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CUDEIMS

fericire artizanala
coffee

iced coffee &
sweet delights

fresh juice &
smoothies

iced & hot infusions
lemonades
mocktails
signature cocktails
bere & racoritoare

white & rose wine

red wine & spumante

spirits

\/eg - produs vegetarian & produs lacto-vegetarian

10-11
12-13
14-15
16-17
18
19

20-21

mic dejun
tex-mex
zen bites
antreuri
creme & supe
plant based
salate

poke bowls
keto

paste

pui

porc

peste & fructe de

mare

vita

smashed burger

garnituri & sosuri

pizza

desert

- produs picant

26-27
28

29
30-31
32-33
34-35

36

37
38-39

40-41
42-43
44-45

46-47
48-49
50-51
52-53
54-55

Card Preferat

mastercard

V.OL1125

Scaneaza acest cod QR pentru
informatiile nutritionale
complete despre preparatele
din acest meniu. Daca
intdmpini dificultati, poti
solicita versiunea fizica.
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Promusiumes
NS

locul tau preferat

creatori de frumos,
la noi acasa

ingrediente locale,
surse sustenabile

asteptarile
oaspetilor nostri

calitatea si
satisfacerea deplina
a oaspetilor

Misiunea noastra este sa iti oferim o experienta
memorabild, care sa transforme orice locatie Marty
in locul tau preferat.

Ai in mana cel mai bun meniu de pana acum. Acest
meniu este intr-o continua transformare. Suntem
creatorii de frumos in ospitalitate si consideram un
privilegiu sa te avem la noi acasa.

Aducem in farfuria ta savoarea ingredientelor
proaspete, culese la momentul potrivit. Acestea
sunt gatite zilnic cu grija si cu rabdare de catre chefii
nostri talentati. Lucram cu mici producatori locali
pentru a sustine dezvoltarea lor si a comunitatii

si, mai ales, pentru ca tu sa stii ca ai facut alegerea
sanatoasa pentru tine si intreaga familie.

Vom face tot ce ne sta in putinta pentru a intrece
asteptarile oaspetilor nostri. Punem accent

pe calitatea mancarii si a serviciilor, luand in
considerare sugestiile primite.

Suntem o echipa creativa, condusa de pasiune, care
va fi intotdeauna o companie placuta prin grija si
atitudinea onesta fata de oaspeti. Avem curajul sa
punem in fata costurilor calitatea si satisfacerea
deplina a oaspetilor.

Marty Restaurants este inca

din 2000 locul tau preferat.



o fericire ¢ o

artizanala

Folosim ingrediente locale si proaspete,
in retete proprii pe care le preparam z1lr11c
o g,.; - de la zero pentru a ne bucura impreuna
% de gustul autentic artizanal.




Framantate cu drag,
dospite in tihna si coapte

’ A0
A paine
cu blandete. _ japoneza

paine . ] T :
artizanala Aduse direct din brutaria noastra._
cumaiagi - _
seminte /[




cafeaua noastra espresso espresso
proaspat pr‘ajlta de cafea proaspat prajita doppio
co ee OLIVO 50 ml 11 cafea proaspat prajica si
“7 20 ml. I lei macinata 16 g '
COFFEE CULTURE long black 35ml. 14 lei
canile noastre sunt produse artizanal in Cluj-Napoca espressodublu,api— @SPreSSO
lerbinte °
100 ml. 14 lei milk -
' espresso, crema de apte
fiecare espresso este preparat pe T il
‘__ ffr -_\ I maCChiato alergeni: lactoza
“_v"-’ a m a rz 0 c c 0 espresso, crema de H
e cappuccino
60 ml. 13 lei espresso, crema de lapte
| 180 ml. 16 lei

alergeni: lactoza

latte

espresso, crema de lapte

300 ml. 18 lei
cafca boabe alergeni: lactoza
Black Gold

cafea proaspat prajita
cu note de migdale
prajite, prune uscate,
piersici gi cacao
500¢g.75lei
1kg.140 lei

alergeni: lactoza

flat white

espresso dublu,
crema de lapte

180 ml. 17 lei

alergeni: lactoza



frappe
espresso dublu, frisca
lichida vegetala,
inghetata de vanilie™,
biscuiti, topping de
ciocolata

250 ml. 21 lei

alergeni: lactoza

iced
coffee

espresso tonic

espresso, apa tonica

150 ml. 17 lei
S X "‘J —_—

~

sweet
delights

' Dubai chocolate
@® shake

lapte, inghetata de ciocolata™,
pasta de fistic, kataif, frigca

e« [ichida vegetald, topping de
ciocolata

250 ml. 36 lei

alergeni: lactoza, fistic

chocolate
cookies &
cream shake

biscuiti Oreo®), lapte, frisca
lichida vegetala

250 ml. 22 lei

alergeni: lactoza

Ay M‘i"
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uices

freshly squeezed

fresh de
portocale

suc proaspat
de portocale

250 ml. 23 lei

fresh de

grapefruit green W
suc proaspat power ‘X', )

de grapefruit spanac, castravete, i}l < f ’
250 ml. 23 lei iy e

ashwagandha,
suc de lamaie, suc
de mere, ananas,
menta

150 ml. 26 lei

fotografiile din acest meniu sunt
cu titlu de prezentare

smoothies

Daca iti doresti o bautura naturala energizanta,
sau un mic dejun satios, incearca un smoothie
absolut delicios.
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N W forest long life
TN i L suc natural de
s orange J. T-‘L- . catina®®, banane,
\_,f banane, s:llc " Ry suc de mere rosii,
- proaspat de = - ghimbir
\ \‘ =~ * _ portocale, fructe ' . ' 200 ml. 26 lei
.t W de paduref? T i ———
R e | 250ml.26%ei -' L
N
3 i ‘\‘\

SR

orange,
strawberry

° v
&vanilla  §:

.‘-:\\a" _'__ "‘_"".
o -.:.; =

d‘_,.a

e ':'-
=y +

suc proaspat de
portocale, banane,
capsuni®, inghetata
de vanilie™

250 ml. 26 lei

alergeni: lactoza,
capsuni

extra

miere
15g. 3 lei

scanati codul QR din cuprins

pentru valorile nutritionale martydelivery.ro



o °

iced moumsinnover  JEA f UusS1011S
menta, portocalg, infuzie de flori de

munte cu portocala si menta, suc de

lamaie"™, sirop de zahar

SucC .
> 250 ml. 25 lei k
l G . ombucha
natural - ey
suc natural presat " - 4 s an.lalca
la rece de catina > ot ~ .. Spirit tea

250 ml. 25 lei e " % s ®  ap, cultura de
A ombucha, ceai

P | . & . hot 250mi.18Li

kagoshima
sencha

ceai verde sencha

fruit sto

hibiscus, boabe de s
i coal

=I5 dlitel=

o
ginger shot
ghimbir, mar, lamaie,
miere, turmeric

70 ml.10 lei " - orange ginger

alergeni: ghimbir . - - buciti de portocald, menta
i . proaspatd, ghimbir

250 ml. 19 lei

alergeni: ghimbir

raspberry |
mint

zmeura’?, menta
proaspata, lime

ginger mint
ghimbir, menta proaspata
250 ml. 19 lei

alergeni: ghimbir




\

piure de capsuni’ home-made,
busuioc, suc de lamaie®, sirop
de zahar, apa mineral, spuma 250 ml. 30 lei
pe baza de sirop de glucoza
fara gluten

250 ml. 27 lei

alergeni: capsune, ou

melon
strawberry lemonade

lemonade suc de [amaie’, piure de
pepene galben, ghimbir,
apa minerald

alergeni: ghimbir

limonada
clasica
cu miere

suc de lamaie®®, sirop de miere,
apa minerala

250 ml. 24 lei

+1,5leu/ ingredient extra

raspberry &
thyme
lemonade
cu miere

suc de lamaie®®, sirop de miere,
piure de zmeura” home-made,
cimbru verde, apa minerala

250 ml. 27 lei

q‘_"-'__ =

=4"¥)

e — blackberry
adauas M socatd lemonade lemonade
. 8 . gh‘mb'l’ sirop natural de soc, suc de lamaie, cu miere
lngredlente ghimbir, cimbrisor, apa minerala, suc de lamaie*®,

e = sirop de zahar, lamaie piure de mure™ home-made,

li} llm?nada mcnta 250 ml.30lei sirop de miere, apa minerala

clasica X ohibir 250 ml. 27 lei
fotografiile din acest meniu sunt scanati codul QR din cuprins

10

cu titlu de prezentare pentru valorile nutritionale martydelivery.ro



fl(:wen; gem?r]\ade applehis new life
sirop de trandafir, suc de lamaie™™, lemonade

sirop de flori de soc, apd mineralg, suc de piersici, suc de mere rosii,
infuzie flori de mazére+ sirop de caramel, scort‘;i§oaré,’ castravete, suc de lamaie"™,
250ml.341lei o mere, spuma pe baza de sirop de sirop de zahar, suc de aloe
glucoza fara gluten vera, 7up, apa minerala,
Ll b _ 250 ml. 27 lei menta, spuma pe baza de sirop

10 52‘/00 lemonade alergeni: scortisoara, ou de glucoz4 fard gluten
s suc de lamaie®®, piure de ananas i 250 ml. 27 le.l,__
W C joc’® home-made, sirop alergeni: ou i -\
de aloe vera, ulei
irgin, lecitina
suioc,

' exotic
lemonade

piure de guava,

cordial mango, ananas si
lime, suc de lamaie™, apa
minerald, mango

250 ml. 30 lei

.
NS A

——_

dragon fruit
lemonade strawberry

piure de fructul dragonului rosu, piure de cApsuni® home-made
L . R S s
infuzie de fructul dragonului rosu, [amaie, ap3 mineral, spuma de

suc de lamaie™, apa minerala branza Philadelphia®

250 ml. 30 lei 250 ml.27lei

alergeni: lactoza, ou

fotografiile din acest meniu sunt

ul QR din cuprins
iti cu titlu de prezentare

11

martydelivery.ro pentru



mocktails

hugo

O 0,0% alc.
vin spumant fara

alcool, menta, sirop de

o ¥ flori de soc, lime

¥ 250ml.36 lei
3 .:.“\ il

gin & tonic

0,0% alc. = 4

gin fara alcool, apa purple spl‘ltz

tonica Thomas Henry, 0 00/ l

250 ml. 36 lei s e : gin fara alcool, o

== ashwagandha, infuzie de «'.{
—= = 3 flori de mazare, suc de %
- S lamaie®®, cordial monin rue
C = = : berry, sirop de trandafir

250 ml. 36 lei

ALcOHOL FRE

0.0 -

aLc % VOL

fotografiile din acest meniu sunt 3 R di - .
cu titlu de prezentare 1 i le " martydelivery.ro



cherry macca
spritz 0,0% alc.

macca, piure de visine®™, gin
. fara alcool, apa tonica, cordial
monin rue berry

250 ml. 36 lei

aperitivo spritz
0,0% alc.

italian spritz fara alcool, vin
spumant fara alcool, portocala

250 ml. 36 lei

acai zest tonic
0,0% alc.

italian spritz fara alcool, suc de
grapefruit, cordial monin rue
berry, apa tonica, acai

250 ml. 36 lei

scanati codul QR din cuprins fotografiile din acest meniu sunt
martydelivery.ro pentru valorile nutritionale : - cu titlu de prezentare

| K



signature ®
COthmls ' basil & melon

gin smash

gin, piure de pepene galben,
apa tonicd, lamaie, busuioc

300 ml. 38 lei

Tanqueray
royal tonic

gin tonic Tanqueray
Royal, apa tonica,

lime, afine™
250 ml. 36 lei
S saniguesity
spritz _
Campari, apa tonica
250 ml. 34 lei

Aperol
spritz
Aperol, prosecco,
portocala !

200 ml. 36 lei



our classics

gin & tonic cubalibre hugo mojito

gin la alegere din lista, rom, lime, cola prosecco, menta, rom, suc proaspat
apa tonica Thomas 250 ml.34lei sirop de flori de de lime, sirop de
Henry, lamaie : soc, lime, apa zahar, menta, apa
250 ml. minerala minerala
Tanqueray . 36 lei 200ml.36lei 250 ml.36 lei
Citadelle. 36 lei

Roku. 38 lei

L3
Bumbu cocktail
rom Bumbu original, lime, apa
tonica cu ghimbir Thomas
Henry

250 ml.42lei

Ciroc
cocktail

vodka Ciroc, lime,
sirop de zahar,
prosecco, apa
minerald, menta

250 ml. 49 lei

~ raspberry
mojito

rom, Suc proaspa

enta, apa
minerala

250 ml. 36 lei

alergeni: zmeura

scanati cod



[ STRONGBOY,

CIDAU DE ""rf

1‘3001‘11:0&1'3

gama cnla s d . - £y e
coca cola, m:nmlnurd. sprite,fanta “ma : - cappy fuzetea
(madness,portocale), schweppes ~~ apicarbogazoasi pere, piersici, 330 ml

(tonic, bitter lemon, mandarin p]rlk sau platd portocale rogii, H ’
style, laméie gi zmeurd) -~ 330ml.13lei vigine lﬁmﬁiel_4ld

250ml.14lei : .f150m1 221el zson!l.lsm

i ) futngrn.ﬂl’ledln amt mpn]u sunt
2 A cu t]thde pmzmtnrz ; ;




heineken

5% vol. alc.

330 ml. 18 lei

birra moretti

4,6% vol. alc.
330 ml. 17 lei

ciuc
premium

5% vol. alc.

500 ml.

T hophead
AMSTEL Y mmmigrant

= 6,5% vol. alc.
W 330 ml.24lei

m hoo

alc.

ol. .
- 330ml.15lei

ORIGINAL

WEIZENBIER"

T T

____ tigarete

prét maximal admis

www.yoursociety.ro  www.yourfreedom.ro i ! féré aICOOI

sobranie Laube winston concept = " L -_ S ’ L
black / white /cocktail black / xspression " cand vrei o experienta de gust noud, racoritoare, cu un
A ] Ji X continut scazut de alcool sau fara alcool, un Radler sau
Sobranicrederined ;:’lms“’“ nova - - un 0.0 reprezinta optiunea perfecta.
red / black / blue / chrome ¢ . v -
sobranie collection ' :’l:::itsoen gele‘etlon : d birra heineken Ciuc radler
red { black / blue / green IO - . 0.0% 0.0% 1 %
/ gold . winston super line tutun de incalzit moretti «J'/0 J/0
sobranic supersiim _ P¢ www.ploom.ro - 0.0%  ombisi sEme
( . e 4 el y
g[‘;‘r elfl’_ ; g%gf(k/vﬁ"‘g‘tee"‘ld ! www.letscreate.ro g}:g?:itiv f;;a;lco;)l o fara alcool S
- mi. e1 H i
sobranie KS camel | . rezerve cu tutun de 330 ml. 15 lei
(R caster incalzit sobranie sticks - ’
scanati codul QR din cuprins fotografiile din acest meniu sunt

17

martydelivery.ro pentru valorile nutritionale cu titlu de prezentare



Valahorum
rose

Busuioaca, Tohani
13,3% vol. alc.

sticla 125 lei
pahar 25 lei

Sole
Feteasca
Regala

Cramele Recas
13,5% vol. alc.

sticla 160 lei

Karakter Sole

rose Orange

Pinot Noir, H

Dealu Mare Wlne

13% vol. alc. Cramele Recag
. 11,5% vol. alc.

sticla 125 lei

sticla 165 lei

-
& s
[ —
W
LI Al
r—-_“‘.' ...... AN
¥ o= |
7y
Liliac Busuioaca
Feteasca Blancde
Alba Rose
Lechinta Domeniile Averesti
13% vol. alc. 14,5% vol. alc.
sticla 140 lei sticla 150 lei
pahar 28 lei pahar 30 lei

Viorica &
Muscat
Ottonel

Domeniile Davidescu
12% vol. alc.

sticla 145 lei

Viarlea
useat Ottonel

Riesling
de Rhin

Crama Nachbil
12,2% vol. alc.

sticla 155 lei

House Wine
Sarba

Crama Girboiu
12% vol. alc.

sticla 95 lei
pahar 19 lei

Implicit
Sauvignon
Blanc

Cramele Recas
13,5% vol. alc.

sticla 125 lei

=
L]
Muse Aerosoli
‘M H Cupaj din Feteasca
hl,te - Regala & Sauvignon
Feteasca Regala & ol Gl
Muscat Ottonel, Murfa’tlar
Cramele Recag 12,5% vol. alc
13% vol. alc. ! N
’ sticla 120 lei

sticla 165 lei

Issa
Sauvignon
Blanc

Crama la Salina
12,2% vol. alc.

sticla 130 lei
pahar 26 lei

Chardonnay

Valahorum
Chardonnay

Tohani
13,5% vol. alc.

sticla 125 lei

FIROT GRIGIO
2099

”

Pinot
Nocturne Grigio
Purcari Ai Palazzi
13,5% vol. alc. 12,5% vol. alc.
sticla 145 lei sticla 125 lei
pahar 30 lei



Implicit
Merlot

Cramele Recas
14% vol. alc.

sticla 125 lei

Feteasca
Neagra &
Saperavi

Domeniile Davidescu
13,5% vol. alc.

sticla 145 lei
pahar 29 lei

House Wine
Feteasca Neagra
Crama Girboiu

14,5% vol. alc.

sticla 95 lei

pahar 19 lei

Selene
Syrah

Cramele Recas
14,5% vol. alc.

sticla 170 lei
=

e

ENIILE

2. WA

quee
Uberland

Merlot, Cabernet
Sauvignon, Feteasca
Neagra

Cramele Recas

14% vol. alc.

sticla 285 lei

martydelivery.ro

KOLNA

wp aCER

MAtyanp seLEcti0”

Kolna
Feteasca
Neagra
Balla Geza
14,5% vol. alc.
sticla 135 lei

-, AURORE

{ . FEPEASCH MEAGRA - TEMPRAVLLD

-]

PAUTOR

g e

Aurore Lorca
Feteasca Fantasia
Neagra & Malbec
Tempranillo Mauricio Lorca,
c p Argentina
rama Fautor, o

Republica Moldova 13,5% vol. alc.

P -
14% vol. alc. sticla 125 lei

sticla 150 lei

scanati codul QR din cuprins
pentru valorile nutritionale

Valahorum Issa Scoarte Negru
Shiraz Pinot Noir de Dragasani
a J 9
Tohani Crama la Salina Crama Olterra
13,5% vol. alc. 13,7% vol. alc. 14,5% vol. alc.
sticla 140 lei sticla 130 lei sticla 125 lei
pahar 28 lei pahar 26 lei pahar 25 lei
o
|

[ S e &l*-‘

* TENUTE RUBIND

PUNTA AQUILA

BRIMITIVO

Punta
Aquila,
Primitivo
Italia

14,5% vol. alc.
sticla 160 lei

Cuvée de Purcari
Brut

Chardonnay, Pinot Blanc,
Pinot Noir

Republica Moldova
12,5% vol. alc.

sticla 190 lei
pahar 38 lei

fotografiile din acest meniu sunt
cu titlu de prezentare

Prosecco
Masottina
Brut

Treviso Italia, Brut
11% vol. alc.

sticla 125 lei
pahar 25 lei

19



digestive

sSpirits

jagermeister unicum

35% vol. alc.
40 ml. 20 lei

limoncello
26% vol. alc.

40 ml. 18 lei

single malt

singleton
of dufftown
12 Y.O.

40% vol. alc.
40 ml.42 lei

20

40% vol. alc.
40 ml. 22 lei

baileys
17% vol. alc.

40 ml. 22 lei

romanian Spirits

palinca tuica din
de gutui struguri
50% vol. alc. issa

40 ml. 27 lei 42% vol. alc.

40 ml. 34 lei
palinca tuica
ilic galben zetea
52% vol. alc. 50% vol. alc.

40 ml. 35 lei 40 ml. 35 lei

| Leerngeee/ )R

4 "
BLACKCURRAM E

"’I{QY{’%L

lagavulin
16 Y.O.

43% vol. alc.
40 ml.49 lei

glennfiddich
12 Y.O.

40% vol. alc.
40 ml. 45 lei

fotografiile din acest meniu sunt
cu titlu de prezentare

american
whiskey

jack daniel’s
40% vol. alc.
40 ml. 25 lei

§jim beam
40% vol. alc.
40 ml. 22 lei

bulleit bourbon

45% vol. alc.

40 ml. 26 lei

irish
whiskey

tullamore
dew

40% vol. alc.

40 ml. 24 lei

jameson
40% vol. alc.
40 ml. 24 lei

scanati codul QR din cuprins
pentru valorile nutritionale

afinata
28% vol. alc.
40 ml. 18 lei

visinata
saper

30% vol. alc.

40 ml. 20 lei

johnnie
walker
black label

40% vol. alc.
40 ml. 30 lei

johnnie
walker
red label

40% vol. alc.
40 ml. 24 lei

Jaar whisky
romanesc
single malt

bourbon
40% vol. alc.
40 ml. 27 lei

chivas regal
40% vol. alc.

40 ml. 30 lei

japanesse
toki suntory
whisky

43% vol. alc.
40 ml.25lei

martydelivery.ro



brandy
& cognac

remy martin

vsop
38% vol. alc.
40 ml. 38 lei

hennessy vs
40% vol. alc.

40 ml. 35 lei

plantation
original
dark

40% vol. alc.
40 ml. 34 lei

vodka
haku

40% vol. alc.
40 ml. 33 lei

ciroc

40% vol. alc.
40 ml.40 lei

martydelivery.ro

brancoveanu

vsop
40% vol. alc.
40 ml. 27 lei

courvoisier
40% vol. alc.
40 ml. 38 lei

ketel one
40% vol. alc.
40 ml. 26 lei

smirnoff red
40% vol. alc.
40 ml.18 lei

spiced rom gin
don papa captain citadelle
Jon pap p jardin d’ete roku
infused rom morgan AL5% vol. alc. 43% vol. alc.
40% vol. alc. 40% vol. alc. 40 ml. 25 lei 40 ml. 26 lei
40 ml. 38 lei 40 ml. 28 lei
tanqueray

canerock bumbu royal gordon’s
40% vol. alc. 40% vol. alc. 40% vol. alc. 37.5% vol. alc.
40 ml. 35 lei 40 ml. 28 lei 40 ml .22 lei 40 ml. 20 lei

——

tequilla

rooster
rojo
smoked
pineapple

38% vol. alc.

40 ml. 36 lei

don julio
blanco
38% vol. alc.

40 ml. 36 lei

scanati codul QR din cuprins

pentru valorile nutritionale

tres
generaciones
38% vol. alc.

40 ml. 36 lei

fotografiile din acest meniu sunt
cu titlu de prezentare

21



bucura-te de

{II"- MARTY

Qala-nfamilie

si uita de gatit!

ul QR din cuprins
entru valorile nutritiong




sarmals
carnedep
sau C
80C

Comanc
primesti

preparatele

scanati codul QR din cuprins
martydelivery.ro 4 pentru valorile nutritionale




grab your

MARTY TOKEN!

Instaleaza-ti aplicatia, acumuleaza Marty Tokens
cu fiecare comanda si bucura-te de oferte
exclusive saptamanale!

Promotii

Fii primul care afla
promotiile saptamanii i
beneficiaza de reduceri. —
Sy MARTY

Progay et
P e prefor.
LT ] it

Marty Tokens
Acumuleaza Marty Tokens i
foloseste-le la urmatoarele
tale comenzi.

Marty Restaurants N i
5 - - 5 b TESTMIANMUN 511 prefory, v

Rezerva o masa sau comanda ;

cu pick-up de la restaurantul

tau preferat.

Rezervd o mags

Oala Marty

comanda astazi $i primesgti
maine preparate traditionale
gétite cala mama acasa.

Marty Delivery instaleaza-ma! (OF0)
Bucura-te de oferte saptamanale la onelink.to/ marty ;
preparatele tale preferate si urmareste in

> 5= * Basclreati de pe ' DESCARCA DE PE E
timp real statusul comenzii tale. App Store Google Play
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Sérbi\tore§te-l,:i Ziua
de nastere la Marty,

iar noi iti facem cadou o felie de tort cheesecake si un
pahar de vin spumant pentru fiecare invitat.*

*Oferta Marty Birthday Club se acorda pentru o consumatie de minim 70 lei/persoana. Felia de tort are 85g.
Promotia este valabila doar in restaurantele Marty. Nu se cumuleaza cu alte oferte.



mic dejun

servit cu drag pana la ora

_,——-—""'__'
scrambled eggs
L]
sandwich =
shakshuka paine japoneza™ home-made, oua,
cas cheddar, salata mix, dressing
cartofi dulci™, sos de rosii, ceapa, fresh*, branza maturata,
ardei gras copt™, usturoi, oud, naut, sos mayo & sriracha
branza feta, ceapa verde, sumac q
. 380/50g.43 lei
420g . 39 lei !

X L alergeni: gluten, ou, lactoza
alergeni: usturoi, oud,

smoothie bowl

mango®, banane, pudra proteica din
zer, fulgi de cocos, fructe de padure®®,
fulgi de ovaz, chia, miere, mentd "o em

320g . 39 lei

alergeni: cereale

mango protein 5
e

pulled pork =‘
eggs benedict ®

chifla*™ home-made, pulled
pork®®, sos BBQ smoked,
ou, sos olandez*, salata s e
mix, dressing fresh* ceapa L ';
crocanta, ceapa verde, unt

380g .44 lei

alergeni: gluten, ou, lactoza

="



do it yourself omelette

baza omletei este de 3 oua, ulei de masline si condimente.

la alegere poti combina:

4 ingrediente (1 tip de carne, 1 tip de branza si doua tipuri de
legume) dintre urmatoarele:

* prosciutto cotto, pancetta, carnati sau salam picant
* branza maturatd, gorgonzola, mozzarella sau cas cheddar
* rosii cherry, vinete, dovlecel, ceapa verde, ruccola sau spanac

300g . 39 lei

alergeni: ou, lactate

380g.45 lei

alergeni: gluten, ou, lactoza, usturoi

pancetta & avocado toast

paine japoneza™ home-made, ou, pancetta, guacamole™’,
salata mix, dressing fresh*, branza maturata, unt

salted caramel &
mango french toast

paine japoneza™ home-made, ou, lapte,
banane, caramel sarat home-made,

crema mango (mango®?, banane, pudra
proteica din zer), fructe de padure, menta

400g . 39 lei

alergeni: gluten, ou, lactoza

eggs benedict

paine japoneza’® home-made,
ouad, spanac baby, sos olandez*,
pancetta, usturoi, ceapa verde,
ardei iute copt

380g .41 lei

alergeni: gluten, ou,
lactoza, usturoi

mediteranean =’
breakfast ®

cartofi, oud, pancetta, branza
feta, ceapa, usturoi, ceapa 49
crocanta, Sumac ' g

420 g. 39 lei

alergeni: ou, lactoza, usturoi



n¢ fajitas cu pui

piept de pui (Romania), tortilla,
ardei gras, zucchini, ceapa rosie,
sos sweet chilli, sos hoisin, sos
de soia, salsa picco de gallo*,
guacamole*

450g .62 lei

alergeni: gluten, soia, usturoi

n®¢ chilli con carne

chilli con carne, orez, fasole rosie,
porumb, smantana, cas cheddar,
mozzarella, lamaie, patrunjel verde

400g/50g .59 lei

alergeni: gluten, usturoi, lactoza

rrito hdt

chilli con carne®™, lipie, sos

de rosii, salsa picco de gallo*,
zucchini, fasole rosie, porumb,
orez, guacamole™, cas cheddar,
mozzarella, lamaie

420g.59 lei

alergen

lactoza

e pulled 5

brisket tacos 5 pork tacos @
ho¢ 3 buc. ® 3 buc.+€

pulled pork™*, lipie din ‘e«

ho¢ pulled 5
chicken tacos @

3 buc.

pulled chicken™* lipie din ‘o «m
porumb*®, sos tacos*, cas
cheddar, salsa picco de gallo*,
coriandru, ceapa rosie, patrunjel

300/50g.54 lei

alergeni: lactoza, gluten, usturoi

brisket™, lipie din

porumb®, s0s tacos®, s0s
(]

BBQ, cas cheddar, salata
kimchi, coriandru, ceapa
rosie, patrunjel

300/50g.84 lei

alergeni: lactoza, gluten,
usturoi

porumb®?, sos tacos*,
sos BBQ, cas cheddar,
salsa picco de gallo*,
coriandru verde, ceapa
rosie, patrunjel

300/50g.58 lei

alergeni: lactoza, gluten,
usturoi







e chow mein, piept de rata® (Ungaria), varza
alba, varza rosie, morcovi, ceapa rosie, ghimbir,
usturoi, ceapa verde, sos de soia, sos hoisin, sos
sweet chilli, sos sriracha, susan, caju

450g . 62 lei

alergeni: soia, usturoi, susan, caju

dumpligs\c\u\‘*\

creve!;i

dumplings cu creveti®, chives,
usturoi, sos de soia, ulei de susan,
sos sweet chilli, susan

200/50g .59 lei

alergeni: soai, susan, usturoi

ramen cu brisket
sau creveti

supd concentrata de oase de vita si porc, pasta
miso, sos de soia, ciuperci shiitake, ciuperci
shimeji, ou, taietei noodles, ceapa verde,
creveti(Vietnam)™, brisket(Spania)™

cu brisket: 600ml / 50g . 67 lei
cu creveti: 600ml / 50g . 64 lei

alergeni: sos de soia, ou, ghimbir



orange h¥®t
chicken

piept de pui (Romania), orez, suc de
portocala, usturoi, ceapa verde,
ketchup dulce, sos de soia, zahar
brun, sriracha, faina, caju

200/200g.53 lei

alergeni: gluten, usturoi, soia

pulled pork
2 buc. h®t

bao buns™, pulled pork™ (ceafa de porc
Romania, sos BBQ), ceapa verde, sos
mayo & sriracha, morcovi macerati,
ceapa crocanta, sos aromatizat*

320/50g .59 lei

alergeni: gluten, soia, lactoza, susan

€4

2 buc. h®t

bao buns™, carne de vita burger Black
Angus (Romania), cas cheddar, salata
kimchi, ceapa verde, ceapa crocanta,
sos de cas, sos aromatizat*

320/50g.62 lei

alergeni: gluten, soia, lactoza, susan

bao buns h®t
pulled chicken

2 buc.

bao buns®, pulled chicken”(carne
pui Romania, cimbrisor, usturoi),
picco de gallo*, sos mayo & sriracha,
ceapa verde, ceapa crocantd, sos
aromatizat*

320/50g .56 lei

alergeni: gluten, soia, lactoza, susan




//,A/'

bulete de cartofi
home-made
cu sos hdt

cartofi, branza maturata, ceapa,
usturoi, crusta panko*, cimbrisor, sos
de cas, salata mix, ceapa verde, sos
mayo & sriracha

200 /50g. 36 lei

alergeni: gluten, usturoi, lactoza

garlic bread

aluat facut in casa™, unt, usturoi,
mozzarella, ceapa verde, sos de

rosii, patrunjel verde

220 /50g .32 lei

alergeni: gluten, usturoi, lactoza

paine

artizanala

cu maia’P

focaCClaPD aluat cu maia facut in

aluat cu maia facut in casd, copt in cuptor,

casa, copt in cuptor 100g.6 lei

|I 100g. 6 lei 800g . 23 lei
| alergeni: gluten  alergeni: gluten seminte,

hummus
home-made

ndut, pasta de tahini,
lamaie, ulei de masline,
sumac, paine artizanala
cu maia i seminte™, mix
de seminte

200/50g .36 lei

alergeni: gluten, usturoi,
naut, seminte



platou emilia-romagna

salam picant, prosciutto cotto, branza maturata,
branza feta, provola, unt, masline Kalamata, paine
artizanala cu maiasi seminte™

800g. 139 lei

alergeni: lactoza, seminte, gluten

mozzarella
sticks

mozzarella in pesmet
panko*, sos de rosii

150g/50g. 36 lei

alergeni: lactoza, gluten,
migdale, ou

salata de vinete

vinete”, maioneza, ceapa, rosii
cherry, focaccia™, ceapa verde

150/50/50g.30 lei

alergeni: gluten, ou

fotografiile din acest meniu sun
cu titlude
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creme & supe
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ciorba de pui
ala grec

carne de pui (Romania),
morcov, smantana, telina,
ceapa, ou, orez, patrunjel

400ml/50g.29 lei

alergeni: telina, lactoza, ou

supa de pui
cu taietei
carne de pui (Romania), taietei,

morcov, pastarnac, telina, ceapa,
ardei gras, patrunjel

400ml/50g.28 lei

alergeni: gluten, radacinoase

ramen cu h®t
vita sau creveti

supa concentrata de oase de vita si porc™,
pasta miso, sos de soia, ciuperci shiitake,
ciuperci shimeji, ou, taietei noodles, ceapa
verde, creveti®™ (Vietnam)/brisket de vita
(Spania)

cu vita: 600ml/50g .67 lei
cucreveti: 600ml/ 50g . 64 lei

alergeni: sos de soia, ou, ghimbir

martydelivery.ro



pa crema
de linte veg

linte, cartofi dulci, morcov, ceapa, usturoi,
ghimbir, coriandru, mix de seminte*, cruton
focaccia™, ulei aromatizat, ruccola

350ml/50g. 31 lei

alergeni: gluten, usturoi, ghimbir, seminte

b -
supa crema
L1
derosii 24
pulpa de rosii, ceapa, usturoi, coriandru, busuioc,
smantana dulce, sos worcester, sos napoli, zahar,

cruton focaccia®®, gorgonzola, ruccola, mix de
seminte*, branza maturata

350ml /50g . 38 lei

eni: gluten, lactoza,
i, seminte

smantana
50g .5lei focacciapb
alergeni: lactoza aluat cu maia facut in casa,
copt in cuptor
ardei iute 100g. 6 lei
uten, seminte 1buc.3lei alergeni: gluten



plant basede

& veggie

our super foods +

ciuperci coama leului, morcovi,
zucchini, vinete.

+ Sa ai parte de mancaruri

cu un gust extraordinar,

benefice pentru sanatatea ta,

e ca o vizita la medic intr-o
farfurie. Acestea au grija de ' 4
inima ta, de colesterolul téu,

de performanta ta fizica si

de starea ta generala de bine.

Tocmai din acest motiv
iubim plantele! +

melanzane
parmigiana
vinete in crusta panko*,

sos de rosii, sos bechamel*
mozzarella, busuioc

500g.52 lei

alergeni: gluten, lactoza, ou

hummus
veggie bowl

hummus?*, zucchini, morcov, masline Kalamata, morcovi
macerati, salsa picco de gallo*, mix de seminte*, sumac

400g.52 lei

- | 4.3

alergeni: naut, usturoi, susan,
gluten din sos de soia
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rice hb¢

ciuperci coama leului, orez basmati, zucchini, morcovi,
ceapa, usturoi, pasta gochujang, sos de soia, otet de orez,
ghimbir, ulei de susan, caju, ardei iute copt, ceapa verde

400g .52 lei

alergeni: caju, ghimbir, susan, soia

=‘ mushroom
& creamy curry
creamy curry*, ciuperci
s coama leului, orez basmati,
+ ardei iute, ceapa verde

400g.52 lei

alergeni: gluten, usturoi

bulete
home-made
de cartoficu

sos de ciuperci

cartofi, ceapa, usturoi, crusta
panko®, cimbrisor, sos de
ciuperci*, salata mix, caju,
ceapa verde

250g/50g .52 lei

alergeni: gluten, lactoza,
usturoi, ou



-

salata Caesar
cu creve;i

creveti’ (Vietnam), salata iceberg, rosii
cherry, chips de branza maturata cu rozmarin,
pancetta, caju, sos Caesar, crutoane focaccia™

380g.62lei -
alergeni: gluten, lactoza, peste, \1"5_ b A
= >

mustar, moluste

salata cu pui si
guacamole

piept de pui (Roménia), guacamole™,
rosii cherry, porumb, castraveti verzi,
fasole rosie, salata iceberg

420g .53 lei

=4 salata Caesar
L] L]

3 cu pui Crispy

piept de pui (Romania) in

crusta panko* salata iceberg,

rosii cherry, chips de branza

maturata cu rozmarin,

pancetta, caju, sos Caesar*,
crutoane focaccia™

420g .54 lei

alergeni: gluten, lactoza, ]
mustar, peste, ou -

+



salata de verdeturi

ix, rosii cherry, zucchini,
ocado®, morcovi macerati,
masline Kalamata, mix de seminte,

dressing fresh* salaté

300g.39lei mediteraneana

alergeni: usturoi cu néut si feta
Y

branza feta, naut, castraveti
verzi, fasole rosie, ardei gras, rosii
cherry, masline Kalamata, ceapa
rosie, patrunjel, dressing fresh*

420g .49 lei

lergeni: lactoza,
ﬁ usturoi
A '\k Ve

-
salata Cob
piept de pui (Roménia),
pancetta, ou, rosii cherry,
avocado, castraveti verzi,
ceapa rosie, salata mix, salata
iceberg, dressing Cobb*

420g .54 lei

alergeni: mustar, usturoi, ou

salata cu hummus
si pui crispy
/ piept de pui (Roménia) in crusta panko®,
£ hummus, rosii cherry, avocado®®,

£ salata mix, crutoane focaccia®, ulei de
masline, susan

400g . 61 lei

alergeni: gluten, lactoza, susan, ou







'SOmMon cu Val.nutr.  /100g

zucchini & carrot ;=

somon (Norvegia) in crusta cu lCJal‘lt’eS. . 12%9 cotlet de porc cu

migdale*, morcovi, zucchini, lamaie, '™ +58 e o o

sos olandez*, ceapa verde plure de morcovi §l

150 /200 /50g .84 lei : ciuperci coama leului
- cotlet de porc cu 0s*® (Romania),

P . piure de morcovi, ciuperci coama leului,

e % salvie, unt, vin alb, usturoi

povs - 200/200g.82lei

3 "\‘ alergeni: lactoza, usturoi
LN

- \ Val.nutr./i00g

; cals 270 keal

A fats 19,69
B " carbs 8,8g
proteins 158

salata keto
cu provola

provola in crusta de
migdale*, salata mix,
avocado*®, chips de

piept de pUi branza maturatd cu
cu piure de morcovi §i i 00 S

cobb* mix de seminte

o ) I 222,8 keal
ciuperci coama leului | e 400g. 59 lei
piept de pui (Romania), ciuperci coama leului, carbs 10,58 alergeni: lactoza,

morcovi, zucchini, piure de morcovi, sos de ~ PrO¢ins 1283

ciuperci, ceapa verde, sare Maldon®
180/200/50g.70 lei

alergeni: lactoza, usturoi,

usturoi, seminte, mustar
Val.putr.  /100g

cals fats carbs proteins
389 keal 31,3g 104g 1549

piept de rata cu piure
de morcovi si ciuperci
coama leului

piept de rata® gatit sous-vide (Ungaria),
ciuperci coama leului, piure de morcovi, sos
de visine™, unt, ceapa verde, sare Maldon®

180 /200 /50g. 89 lei
alergeni: lactoza
Val.nutr.  /100g

cals fats carbs proteins
1954 keal 4g 6,53  Ilig

scanati codul QR din cuprins fotografiile din acest meniu sunt
martydelivery.ro pentru valorile nutritionale cu titlu de prezentare
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L]
paste gratinate
L]
cu pui
piept de pui (Roménia), paste tortiglioni, sos
bechamel*, sos cheddar, smantana dulce,

branza maturatd, mozzarella, pancetta,
ceapa, usturoi, vin alb, ceapa verde

450g.50 lei

alergeni: lactoza, usturoi, gluten, ou

_
paste cu trufe
§l ciuperci
paste tortiglioni, ciuperci de
padure™, smantana dulce,
branza maturata, ulei de trufe,
= usturoi, ceapa verde, trufe
400g. 62 lei
alergeni: gluten, lactoza,
usturoi, ou
: -
-
- 3
m ! | 1
2 p B
> -
_
L]
tagliatellecu /
o L] L]
puisicrevetr
piept de pui (Romania), \
creveti (Vietnam),
pancetta, smantana dulce,
branza maturatd, ceapa,
usturoi, vin alb, ceapa \
verde
400g.63 lei

alergeni: gluten, lactoza,
usturoi, crustacee

- T
fotografiile din acest meniu sunt scanati codul QR din cuprins
cu titlu de prezentare pentru valorile nutritionale martydelivery.ro
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chicken
milanese

piept de pui (Roménia) in crusta
pufoasd*, tortellini, vin alb, smantana
dulce, rosii cherry, spanac baby,
branza maturatd, ceapa verde

T ———— 450g .60 lei

/— T ——-\.___x\\- alergeni: ou, gluten,
lactoza

tagliatelle

-,

al ragi

e tagliatelle, sos ragu”® home-made,
::‘_"_":__.-—-— s —— N, branza maturata, sos de rosii,
e ——— B busuioc verde
i R ———S . L -
e, 400g . 51 lei

alergeni: gluten, lactoza, ou

spaghetti
carbonara

spaghetti, pancetta, gdlbenus
de ou, branza maturata

400g.50 lei chicken

alergeni: ou, gluten, lactoza

peanut butter
pasta

piept de pui (Romania) in crusta
panko*, paste chow mein, unt
de arahide, sos de soia, ghimbir,
3 smantana dulce, ceapa crocanta,
~ ceapa verde

f ) i . 5 420g.58lei
i - alergeni: lactoza, gluten, ghimbir,
'
Y J
.l'-{f
-

—

\ . tagliatelle pomodoro
/ tagliatelle, sos de rosii, branza maturata, busuioc
400g .40 lei
alergeni: ou, gluten, lactoza

scanati codul QR din cuprins fotografiile din acest meniu sunt
martydelivery.ro pentru valorile nutritionale cu titlu de prezentare
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i: gluten, lactoza,
usturoi, migdale, ou

juma’ de pui la
cuptor
cu legume

Jjuma’ de pui gatit sous vide

si usor afumat

jumatate de pui* usor afumat
si gatit sous-vide (Romania),
zucchini, morcovi,

sos demi-glace

350/200/50g .69 lei

alergeni: usturoi

L]
ncaju
piept de pui (Roménia), orez basmati,
ardei gras, ceapad, usturoi, caju, sos de
soia, sos hoisin, sos sweet chilli, ardei
iute copt, ceapa verde

420g .53 lei

alergeni: usturoi, soia,
gluten, caju




creamy
chicken curry

piept de pui (Romania), naut,
ardei gras, usturoi, pasta de
rosii, lapte de cocos, smantana
dulce, curry, orez basmati,
ardei iute copt, ceapa verde

420g .53 lei

alergeni: usturoi, gluten,
lactoza

usta panko*, sos de
i, mozzarella, cas
rgonzola, branza
ratd, ceapa verde

/50g .50 lei

eni: gluten, ou, lactoza

5 piept de pui
@® cusos d.e
s ciuperct

piept de pui (Romania),

sos de ciuperci, ceapa
verde, sare Maldon®,

180g/50g .49 lei
(fara garnitura)
alergeni: lactoza

piept de pui grill
piept de pui® (Roménia)

180g .43 lei

(fara garnitura)




the hot mess*

jumatate de pui (Romania)®™, ceafa

de porc Duroc®® (Spania), costite

de porc (Romania), cartofi prajiti™,
morcovi, zucchini, sos demi-glace, sos
BBQ, salata de muraturi asortata

900/400/200g.250 lei

*preparat recomandat
pentru 3-4 persoane

ciolan de porc
cu pasta de hrean si mustar

» ciolan de porc gatit sous vide si usor afumat

ciolan de porc™ (Germania), mustar, hrean,
1ardei iute copt, fara garnitura .

550/30/30g.78 lei
[ (fara garnitura)

Ji_zlalers_e_ni: mustar, hrean .

-

in acest meniu sunt scanati codul QR din cuprins
cu titlu de prezentare pentru valorile nutritionale martydelivery.ro
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ceafa de porc

ceafa de porc Duroc (Spania),
__sos demi-glace, sare Maldon®

4 200/50g.56 lei
e (fara garnitura)

A

—

alergeni: gluten

cotlet de porc
cu os §i sos
demi-glace

cotlet de porc cu os gatit

sous vide {
-
cotlet de porc cu 0s™ \
(Roménia), sos demi-glace,
ardei iute copt, ceapa verde

220/50g.721ei
(fara garnitura) ;
alergeni: gluten

costite de porc
N BBQ sau sweet chilli

costite gatite sous vide si usor afumate

costite de porc (Romania), sos BBQ sau
sweet chilli, sare Maldon®, ceapa verde

350g .60 lei
(fara garnitura) e

cu sos demi-glace

il

[ I,r.

sganati codul QR din cuprins fotografiile din acest meniu sunt

martydelivery.ro pentru valorile nutritionale

cu titlu de prezentare
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peste &
fructe de mare

ATENTIE! | Toate preparatele pe baza de peste pot contine oase!

fritto misto

creveti’ (Vietnam) in crusta fritto*,
calamari®® (Spania) in crusta fritto®,
file de cod® (Norvegia) in crusta fritto®,
zucchini In crusta fritto* (faina de orez,
faina de grau, faina semola), lamaie,
maioneza cu usturoi, salata mix,
chipsuri de morcovi si cartofi

400/50g.89 lei

alergeni: gluten, lactoza, ou, usturoi,
moluste, crustacee, peste

~TA . somon cu piure de 3+
QD

P | £ &w- cartofi, legume si
: sos olandez

» 3 somon (Norvegia), piure de cartofi,
zucchini, morcovi, chipsuri de morcovi
X v e
si cartofi, sos olandez*, sare Maldon®

e Dg. 86 lei

g

10z4, peste

somon grill
somon (Norvegia), [amaie
150 /30g . 64 lei
(fara garnitura)

alergeni: peste



cu SOS mayo
& sriracha

; creveti*® (Vietnam) in crusta
panko*, salata mix, lamaie, sos
mayo & sriracha, ceapa verde

250/50g .69 lei

alergeni: lactoza, peste,
moluste, ou

§+crusty shrimps
Q

ish & chips
file de cod™ (Norvegia) in crusta panko*,
cartofi prajiti*®, sos tartar, lamaie
200/150/50g. 64 lei

alergeni: gluten, lactoza, ou, peste

garlic butter =‘ Tl
- shrimp 3
3 J creveti™ (Vietnam), unt, usturoi,

; b patrunjel verde, vin alb, paine
artizanala cu maia si seminte™ 's e

220/100g. 69 lei

r alergeni: lactoza, peste,
, moluste, gluten, seminte

fotografiile din acest meniu




beef loaded fries

a Black Angus™
1 prajiti’™, sos
i-glace, ceapa
...... anta, ceapa verde

450g .76 lei
—

slow cooked brisket

| - cumuraturi

_i sket™ (Spania), sos BBQ, salata
! muraturi asortata, salata de gulie*,
paine artizanala cu maia si seminte®

200/100/100g.102 lei

alergeni: gluten, seminte

. ,_ - flat iron steak 5
e 2 B ~ in crusta de carbune @

v BN e , | ‘_\ ' cu cartofi pra‘]ﬂ,n*s
& - ’ - _ e : flat iron steak™ (Romania), s am

carbune activ, cartofi prjiti*™,
sos de piper, sare Maldon®,
ceapa verde

( 200/150 /50g . 89 lei

X alergeni: lactoza,
mustar

&~
’ ™

alergeni: lactoza, gluten \\___



el

garlic steaE cu

cartofi prajiti

carne de vita Black
Angus’(Roménia), cartofi
prajiti*®, sos BBQ smoked,
salata de gulie*, ceapa verde

180/150/50g. 80 lei

sslow cooked —~
= obrajori de vita cu
S piure de cartofi
¥

obrajori de vita*™® (Roménia), piure de
e=® cartofi, sos demi-glace, chipsuri de

morcovi si cartofi, ceapa crocanta,

ceapa verde

420g.78 lei

alergeni: lactoza, gluten

\ ribeye
@® steak

antricot de vita™ (Argentina/
+ Uruguai), unt, chipsuri de
°<® morcovi si cartofi, salata de
gulie*, piper, sare Maldon®

180/20/50g.138 lei
(fara garnitura)

alergeni: lactoza



melted cube philly cheese
cheeseburger steak burger

chifla de burger™ home- chifla de burger®® home-
mgde, carne de vita Black made, carne de vita Black
Angus® (Romania), Angus® (Romania),

ol mafoneza cu trufe, cas maioneza cu trufe, cartofi
“# cheddar, salata iceberg, prajiti’™, sos de cas, ceapa,

\q ! \ceapad crocantd, ceapa ceapa crocanta, unt

verde ;
" ' 2 450g.54 lei
320g.53lei apsibiel musl.\room
alergeni: gluten, veggie burger

alergeni: gluten, lactoza, ou
lactoza, ou - . chifla de burger®™ home-made,

ciuperci coama leului, provola,
sos de maioneza cu trufe, ketchup
dulce, salata mix, unt, ceapa
crocanta

360g.50 lei

alergeni: gluten, lactoza, ou

melted cube

pulled chicken =
chifla de burger® home-made, &
=

(L J

pulled chicken™ (carne pui Romania,
melted CUbe 5 cimbrisor, usturoi), sos de gorgonzola

(lapte, unt, faina, gorgonzola), provola,

pulled p01'k & ceapa crocanta, ceapa verde

chifla de burgevr"" home-madf,, Pulled 320 / 50g. 51 lei
porc™(ceafa de porc Romania, sos ) .
BBQ), sos BBQ smoked, sos de cas, cas 49 alergeni: gluten, lactoza, ou
cheddar, ceapa crocantd, ceapd verde °*®
320/50g.52lei

alergeni: gluten, lactoza, ou



provola burger

chifla de burger® home-made,
carne de vita Black Angus®™
(Romania), sos de maioneza cu
trufe, ketchup dulce, provola,
ceapa, salata mix, unt

400g. 56 lei

alergeni: gluten,
lactoza, ou

dipped cheesebu

chifla de burger® home-made, carne de vita

rger

crispy chicken
burger

chifla de burger home-made,
snitel din piept de pui (Romania)
n crusta panko*, ketchup dulce,
maioneza cu usturoi, salata
iceberg, unt, cas cheddar

380gr . 42lei

alergeni: gluten,
lactoza, ou

Black Angus' (Romaénia), sos de cas, cas cheddar,
maioneza cu usturoi, ketchup dulce, ceapa, salata
iceberg, unt, ceapa crocanta, ceapa verde

450g .59 lei

alergeni: gluten, lactoza, usturoi

burgers

Toti burgerii nostri sunt gatiti smashed
style, sunt suculenti, iar crusta
caramelizata duce nota savorii la maxim
pentru o profunzime de gust inegalabila.

burger

chifla de burger®™ home-made, carne
de vita Black Angus (Romania),

+ ou, pancetta, salsa picco de gallo,
ketchup dulce, maioneza cu usturoi,
unt, cas cheddar, sos de cas, alcool
flambat, ceapa crocanta, ceapa verde

450g . 59 lei

alergeni: gluten, lactoza, ou, usturoi

§+ boss is back n®t
)




piure piure orez alb

morcovi  cartofi  orezabsare
morcovi, cartofi, unt ~ cartofi, unt, lapte 200g .15 lei
150g .23 lei 200g .17 lei

alergeni: lactoza alergeni: lactoza

cartofi
prajiti
cartofi’®, sare

150g.16 lei

cag, pancetta, ardei
jalapeno, patrunjel

150g .25 lei

alergeni: lactoza

loaded fries /" '
cartofi’®, sos de %

legume grill

vinete, zucchini, ciuperci,

ardei gras, ceapa
verde, ulei de masline,
cimbrisor

220g.23lei

fotografiile din acest meniu sunt scanati codul QR din cuprins
cu titlu de prezentare pentru valorile nutritionale martydelivery.ro

50



mix de
muraturi

conopida,

castraveti,
gogosari

150g.14lei &

t salata de
verdeturi

salata mix, mix de
seminte, rosii cherry,
zucchini, avocado®™,
morcovi macerati,
masline Kalamata,
dressing fresh*

150g.24 lei

alergeni: usturoi,
seminte

cartofi dulci \
prajiti
cartofi dulci™, sare <At
200g.25lei \‘;;

L] L]
zucchini
& carrot
zucchini, morcovi, -~ "'2#\\
ulei, cimbrisor < N
200g.23 lei \ )
alergeni: ou, gluten i
i < \
50g. 8 lei
[ ] L] L] o0
sweet chilli BBQ sos tartar sos sriracha sos de rosii
ardei chili, ghimbir, usturoi, smoked maionez, castraveti ardei iute rogu, condimente home-made
A home-made " eondmente dulce/picant
alergeni: ghimbir, usturoi R alergeni: lactoza SOS N p b . :
miere, otet de orez, sos de rosii, zahar, busuioc, ulei
mustar boabe, zahar, | pesto de masline / peperoncino
1 a cimbrisor, usturoi, SOS maioneza alune de padure, usturoi
maloncza- chimion, boia de ardei busuioc,ll))rénzé’maturat’é, SOS may (\] &
cu usturoi dulce, ketchup home- cu trufe ulei de masline, ulei floarea sriraCha
maioneza, chefir, usturoi, made cuaroma de fum maioneza, smantana, trufe, soarelui
condimente alergeni: miere, mustar, ulei de trufe alergeni: lactoza, alune 3‘;?‘3;8";’;9"‘ zahdr, busuioc, ulei
alergeni: lactoza, usturoi alergeni: lactoza, ou
usturoi
scanati codul QR din cuprins fotografiile din acest meniu sunt 51

martydelivery.ro

pentru valorile nutritionale

cu titlu de prezentare



pizza

pizza
margherita

aluat de pizza, sos de rosii,
mozzarella, busuioc verde, piper

340g .40 lei

alergeni: gluten, lactoza

pizza quattro
stagioni

aluat de pizza, sos de rosii,
mozzarella, prosciutto cotto,

salam de vara, rosii, ciuperci,
masline Kalamata

550g .46 lei

alergeni: gluten, lactoza

pizza
prosciutto
cotto

aluat de pizza, sos de rosii,
mozzarella, prosciutto cotto

400g .43 lei

pizza prosciutto
cotto e funghi :

aluat de pizza, sos de rosii,
mozzarella, prosciutto cotto,
ciuperci, masline Kalamata

450g .45 lei

alergeni: gluten, lactoza

L]
pizza
L]
cannibal
aluat de pizza, sos de rosii,
mozzarella, prosciutto

cotto, salam de var
carnati

450g.451ei i

alergeni: gluten, lactoza

alergeni: gluten, lactoza

ot Pizza
pepperoni

aluat de pizza, mozzarella,
salam Ventricina piccante,
sos de rosii, ardei iute

400g . 46 lei

alergeni: gluten, lactoza

aluat de pizza, sos de

rosii, zucchini, ciuperci =

champignon, ardei gras, ceapa A
rosie, masline Kalamata

480g .45 lei

alergeni: gluten




pizza
campagnola

aluat de pizza, mozzarella, sos
de rosii, carnat, ceapa verde,
pancetta, ou

pizza calmora

aluat de pizza, mozzarella,
sos de rosii, prosciutto cotto,
carnat

450g .45 lei

alergeni: gluten, lactoza

550g .46 lei

alergeni: gluten, lactoza, ou

pizza quatro
formaggi piadina
pomodoro

aluat de pizza, sos de
rosii

150g .22 lei

alergeni: gluten

aluat de pizza, cas cheddar,

mozzarella, gorgonzola, branza feta
400g.49 lei

alergeni: gluten, lactoza

L] o
piadina
aluat de pizza, ulei de
masline, oregano

120g .19 lei

alergeni: gluten

adina pesto
2 formaggi

izza, sos pesto,

cream cheese

oo
‘i‘gaﬂc‘i“a sos de rosii
aluat de pizza, branza

Philadelphia®, mozzarella, home_made

pancetta, salam Ventricina dulce /picant
piccante, branza maturata,

ceapa verde sos de rosii, zahar, busuioc, ulei

de masline

430g .51 lei .

50g.8lei

alergeni: gluten, lactoza




chocolate

hazelnut caramel & peanuts

~ &cookies cheesecake

_‘,--" cheesecake biscuiti, alune de padure, unt de
o osutif Oreo®, unt, cremi de arahide, crema de branza Elle&Vire®,
branza Pl:\iladelphia®, Nutella®, ou, smantand, unt, zahar, topping de
zahir ,‘-, caramel, nuca caramelizata

170g.321i W 170g . 32 lei

| i = VT alergeni: glucoza, alune, arahide, lactoza,

alergeni: gluten, lactoza A - ou, nuca

O A R o =

mango
cheesecake

biscuiti, crema de branza
Elle&Vire®, ou, smantana, zahar,
piure de mango', faina, esenta de
vanilie, topping de mango®®

170/70g . 36 lei

alergeni: gluten, lactoza, ou

i‘nghegati'\

chocolate vanilla
icecream icecream

50g.12lei 50g.12lei cheesecake
alergeni: lactoza, alergeni: lactoza, biscuiti, crema de branza Elle&Vire®,
ou ou ou, smantana, ciocolata, zahar, unt,
salted forest faina, esenta de vanilie, topping de
caramel berries chocolate visine™ home-made
sauce sauce sauce 170/70g . 36 lei

30ml.6lei 30ml.6lei 30ml. 6 lei alergeni: gluten, lactoza, ou



chocolate™
lava cake

ciocolata Barry Callebout® cu gust pur si -

intens de cacao, faind, ou, fructe de sezon,
zahar, inghetata de vanilie

150g/50g . 39 lei

alergeni: gluten, lactoza, ou

carrot cake

morcov, nuci, crema de
branza Philadelphia®,
unt, faina, ou, ulei, praf de
copt, scortisoara, zahar,
caramel toffee home-
made, nuca

caramelizata

240g.34 lei

alergeni: gluten, lactoza,
ou, nuca, scortisoara

QR din cuprins

original
cheesecake

4
uiti, unt, crema de branza
Vire®, ou, smantana, zahar,
ing home-made de fructe de
padure®™, fructe de sezon

170g . 32 lei

alergeni: gluten, lactoza, ou




preparate din produs decongelat

toate produsele preparate cu produs / din produs decongelat vor avea
un simbol (*°) in dreptul ingredientului din descrierea fiecarui preparat.

nume produs

floating espresso
frappe

dubai chocolate shake
orange, strawberry & vanilla
forest orange

long life

mountain flower
raspberry mint
limonada clasica
strawberry lemonade
melon lemonade
raspberry & thyme
socata lemonade
blackberry lemonade
flower lemonade

evoo lemonade

new life lemonade
exotic lemonade
dragon fruit lemonade
chessy strawberry
purple spritz

cherry macca
tanqueray royal tonic
pink spritz

raspberry mojito

shakshuka

scrambled egg sandwich

mango protein smoothie bowl
pulled pork eggs benedict

salted caramel and french toast
pancetta and avocado toast
eggs benedict

fajitas cu pui

burrito

chilli con carne

pulled chicken tacos

brisket tacos

pulled pork tacos

platou emilia-romagna

salata de vinete

ramen cu vita/creveti

supa crema de linte

supa crema de rosii

paine artizanala cu maia si seminte
focaccia

salata Cesar cu creveti

salata Cesar cu pui crispy
salata cu pui si guacamole
salata de verdeturi

salata Cobb

salata cu hummus si pui crispy
bol vegetarian

bol cu rata

bol cu somon

cotlet de porc cu piure de morcovi si
ciuperci coama leului

salata keto cu provola

piept de rata cu piure de morcovi si
ciuperci coama leului

paste cu trufe si ciuperci
tagliatelle cu pui si creveti
tagliatelle al ragu

juma’ de pui la cuptor cu legume
the hot mess

ciolan de porc cu pasta de hrean si mustar
ceafa de porc cu sos demiglace

cotlet de porc cu os si sos demiglace
fritto misto

crusty shrimps cu sos mayo & sriracha
fish & chips

garlic butter shrimp

beef loaded fries

slow cooked brisket cu muraturi

flat iron stake in crusta de carbune cu
cartofi prajiti

garlic stake cu cartofi prajiti

slow cooked obrajori de vita cu piure de
cartofi

ribey stake

produs congelat

inghetata de vanilie
inghetata de vanilie
inghetata de ciocolata
capsune, inghetata de vanilie
fructe de padure

suc natural de catina

suc de lamaie

zmeura

suc de lamaie

. piure de capsuni, suc de lamaie

suc de lamaie

suc de lamaie, piure de zmeura
suc de lamaie

suc de lamaie, piure de mure
suc de lamaie

suc de lamaie

suc de lamaie

suc de lamaie

suc de lamaie

piure de capsuni

suc de lamaie

piure de visine

afine

zmeura

piure de zmeura, zmeura

ardei gras copt

paine japoneza

mango, fructe de padure

chifla

paine japoneza

paine japoneza

paine japoneza

avocado

chilli con carne

chilli con carne, avocado

pulled chicken, lipie din porumb
brisket, lipie din porumb

pulled pork, lipie din porumb
paine artizanala cu maia si seminte
vinete, focaccia

supa concentrata de oase de vita si porc, creveti

focaccia

focaccia

paine artizanala cu maia si seminte
focaccia

creveti, focaccia

focaccia

avocado

avocado

avocado

avocado, focaccia

mango

piept de rata, sos de visine, mango
avocado

cotlet de porc

avocado
piept de rata, sos de visine

ciuperci de padure

creveti

SOS ragu

jumatate de pui

jumatate de pui, ceafa de porc duroc, cartofi
prajiti

ciolan de porc

ceafa de porc duroc

cotlet de porc cu os

creveti, calamari, file de cod

creveti

file de cod

creveti, paine artizanala cu maia si seminte
carne de vita Black Angus, cartofi prajiti
brisket, paine artizanala cu maia si seminte
flat iron stake, cartofi prajiti

carne de vita Black Angus, cartofi prajiti

obrajori de vita
antricot de vita

fotografiile din acest meniu sunt
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melted cube cheeseburger
philly cheese stake burger
mushroom veggie burger
melted cube pulled pork
melted cube pulled chicken
provola burger

crispy chicken burger
boss is back burger
cheddar dipped burger
cartofi prajiti

loaded fries

salata de verdeturi

cartofi dulci prajiti
inghetata

chocolate lava cake
cookizza

alergeni

In atentia oaspetilor cu intolerante

sau alergii
la anumite produse:

Restaurantele noastre prepara si
servesc produse ce contin alergeni
(vezi lista alaturata). Operatiunile
standard din bucatarie cuprind
actiuni de gatit a produselor in zone
comune de preparare sau gatire. Se
pot intalni variatii ale produselor
sau gusturilor datorate diferentelor
de materie prima de la distribuitor,

chifla de burger, carne de vita Black Angus 48
chifla de burger, carne de vita Black Angus, 48
cartofi prajiti 48
chifla de burger 48
chifla de burger, pulled pork 48
chifla de burger, pulled chicken 49
chifla de burger, carne de vita Black Angus 49
chifla de burger 49
chifla de burger, carne de vita Black Angus 49
cartofi 50
cartofi 50
avocado 51
cartofi dulci 51
inghetata de vanilie, ciocolata 54
inghetata de vanilie 55
aluat cookizza, inghetata de vanilie 55

intolerante
Conform Reg. CE. 1169/20l1, art. 4

grau, secara, orz, grau spelt,
grau dur sau hibrizi ai acestora si
produse derivate.

2. Crustacee si produse derivate.
3. Oua si produse derivate.

4. Peste si produse derivate

5. Arahide si produse derivate.

Substante care cauzeaza alergii sau

1. Cereale care contin gluten obtinute din

substituirea unor ingrediente din
retete, revizuirea unor retete sau
amodului de preparare al fiecarui
restaurant.

6. Soia si produse derivate.

7. Lapte si produse derivate (inclusiv
lactoza).

8. Fructe cu coaja lemnoasa, adica:

Datorita acestor motive, Marty
Restaurants nu poate garanta lipsa
totala a alergenilor din oricare

produs din meniu.

Ne bazam pe responsabilitatea si
atentia cu care clientii nostri vor
parcurge acest meniu, inainte

de alansa o com&a.

descrieri*

crusta panko

salsa pico de gallo
guacamole

S0s taco

hummus

sos bechamel
creamy curry

dressing salata Cobb
sos salata Caesar

dressing fresh
s0s aromatizat
crusta de migdale

sos de visine
piure de morcovi
sos de ciuperci

zucchini pane
salata de gulie
sos de piper
maioneza cu trufe
pulled pork
pulled chicken

crusta pufoasa
sos olandez

scanati codul QR din cuprins
pentru valorile nutritionale

migdale, alune de padure, nuci de
Brazilia,

9. Telina si produse derivate.
10. Mustar si produse derivate.

12. Dioxidul de sulf si sulfiti in
concentratii mai mari

de 10 mg/kg sau 10 mg/litru in SO2 total.

13. Lupin si produse derivate.
14. Moluste si produse derivate.

pesmet panko, pesmet auriu, fulgi de migdale,

branza maturata, ou, faina, condimente

rosii, ceapa, usturoi, patrunjel, sriracha, condimente

avocado®?, lamaie, coriandru, condimente

fistic, nuci de macadamia si nuci de
Queensland, precum si produse derivate.

11. Seminte de susan si produse derivate.

sos de rosii, supa baza de vita, zahar, condimente
ndut, pasta tahini, usturoi, lamaie, ulei de masline

lapte, unt, faina

naut, ardei gras, pasta de rosii, lapte de cocos,

usturoi

mustar Dijon, otet de orez, miere, ulei de masline,

usturoi, sare, piper

maioneza, smantana dulce, ulei de masline, branza

maturata, angoa, lamaie, mustar frantuzesc

ulei de masline, otet balsamic, sare, piper, usturoi
sos de soia, ulei de susan, sos sweet chilli, susan
fulgi de migdale, pesmet panko, branza maturata,

condimente
visine, unt, vin rosu, condimente
morcovi, cartofi, unt, condimente

ciuperci padure mix"°,smantana dulce, ceapa,

usturoi, vin alb

faina orez, faina de grau

gulie, otet de orez, patrunjel, condimente
piper, mustar, cognac, smantana dulce
maioneza, smantana, trufe, ulei de trufe
ceafa de porc”® Romania, sos BBQ smoked

carne de pui (Romanian), usturoi, cimbrisor, ulei,

sare, piper, usor afumat

ou, lapte, pesmet, patrunjel verde, faina, usturoi
uleiuri vegetale (palmier, rapita), apa, galbenus de
OU 5%, lapte praf degresat, sare, zahar, regulator
de aciditate (acid lactic), agenti de ingrosare (guma
de xantan, guma de guar, guma de rogcove), arome

(contine telina, lapte)

martydelivery.ro



dle [lwart in conslderare
mentru © mnay [bumd
experienid Marty
ReSEauianes

suferiti de
alergii?

manager de
restaurant

sugestii sau
reclamatii

tichete de masa,

card sau
puncte BT

ultima
comanda

Card Preferat

mastercard

martydelivery.ro

scanati codul QR din cuprins fotografiile din acest meniu sunt
pentru valorile nutritionale cu titlu de prezentare

Va rugam sa comunicati ospatarului eventualele
ingrediente la care sunteti alergic.

Pentru orice situatie nerezolvata, va rugam sa va
adresati managerului de restaurant.

Va rugdm sa ne transmiteti sugestiile sau
eventualele reclamatii pe site-ul

www.martyrestaurants.com

Cand cereti nota de plata, va rugam sa informati
ospatarul daca doriti sa achitati cu Tichete de
masa , Card sau cu puncte Star BT. De asemenea,
va rugam sa achitati consumatia doar dupa ce vi
se prezinta nota de plata fiscala.

Ultima comanda se preia cu 45 de minute inainte
de ora inchiderii, iar nota de plata se achita cu 30
de minute inainte de ora inchiderii.

Cum e
la noi?

57



GUVERNUL ROMANIEI
MINISTERUL FINANTELOR PUBLICE

Daca nu primiti bonul fiscal, aveti obligatia sa-l solicitati

in cazul unui refuz, aveti dreptul de a beneficia de bunul achizitionat
sau de serviciul prestat fara plata contravalorii acestuia

Solicitati si pastrati bonurile fiscale pentru a putea participa la
extragerile lunare si ocazionale ale loteriei bonurilor fiscale

Este interzisa inmanarea catre client a altui document, care atesta
plata contravalorii bunurilor sau serviciilor prestate, decat bonul
fiscal

Pentru a semnala nerespectarea obligatiilor legale ale operatorilor

economici, puteti apela gratuit, non-stop,
serviciul TelVerde al Ministerului Finantelor Publice 0800.800.085

I

a

> BON
c FISCAL

Aceste drepturi si obligatii sunt stabilite prin prevederile Ordonantei de urgenta a
Guvernului nr. 28/1999 privind obligatia operatorilor economici de a utiliza aparate de
marcat electronice fiscale






